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Petits pois
€Cosses

C/Z0ON,

a référence

des legumes frais
oréts a lemplo,
lance une
nouvelle gamme
a la rentree |

Duo de pois sucrés
& pois gourmands
eboutés

Bimi

Parce qu'on a toujours mille excuses

pour ne pas cuisiner les légumes frais ;

étre célibataire et/ou urbain pressé naide pas
toujours & manger sa “dose” de légumes
quotidienne.

Grace a son format pratique et rapide,
manger de bons légumes frais naura jamais ete
aussi simple avec la gamme solo de C'ZON |

Pour la rentree, CZON a pense mini, pratique,
facile et gourmand. Gréce a ses 8 portions
individuelles de légumes frais préts a
Femploi, C'ZON continue a nous simplifier

la vie, gue 'on soit seul ou a plusieurs.
Chaqgue sachet contient une portion
individuelle de légumes frais mais convient
aussi aux repas en famille car combinées
entre elles les portions solo deviennent des
poélées gourmandes, et la c'est vous le Chef ;
sauces, épices, aromates, viande ou poisson,
riz ou nouilles asiatiques... tout est permis |

Mini-mais Courge

butternut

Courgettes
tranchées

Et pour Sadapter au mieux a vos besoins,

les légumes de la gamme solo de CZON

se cuisinent en version classique (vapeur, eau
bouillante ou sautés...) ou en version express,
a la vapeur directement dans le sachet

au micro-ondes.

Avec CZON, vive le choix et le gouit,
méme en version solo |

Duo de jeunes
pousses d'oignons

Prix : 1,50€ environ

le sachet de 80 a 120g
de légumes frais lavés et
coupés/éboutés/écossés.
En vente en GMS.




Des idees

de compinaison
oour deguster
les legumes de
la gamme Solo 7

Papillote de poisson, Bimi, mini-mais
et jeunes pousses d'oignons

Crumble de courgettes, jeunes pousses
d'oignons, butternut et féta a la menthe

Légumes verts Solo aux lardons

et caramel balsamique

Recettes disponibles sur demande
et sur www.czon.com
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